














PRINCIPES

DE
EAVALERIE,

Par M. le dhevdier ce BBOSDEFFRE,
ancien lieutenant de Carabiniers avee
commission de capitaine, clevede I'E-
cole royale Militaire.

En toute clioic il faut considérer la fin,
La Fanmaiwe.

A PARIS,
Chez Dinior Fris Aw ¢, mieDauphine !
M. DCC. LXXXVIIL






A MONSIEUR
D'AWWVERGN E,

Lieutenant-colonel de cavaerie,
commandant |'équitation de
I'Ecole royale Militaire.

€& st un besoin de mon eear,
mon cher maltre, de vous offrir
cet ouyrage; il est le fiuit de vos



legons, il doit vous apparienir..
S vous en agréez I'hommage,
j'aurai ma plus chore réoom-

pense..



DE I’INSTRUCTION

D WUNREGIMENT

DE CAVALERIE.

PREMIERE PARTIE.
Ecole du cavalier.

Une théorie superficielle, in-
complete et fautive, @ forméjiis-
qu'ici labase de l'instruction du
cavalier. Dans presque toute la
cavalerie cet objet est abanden-
né aun bas officier, qui, wnigue
ment guidé par une routine de
mots, m'gpprend &l'homme gu'il
A
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instruit, qu'a étre un autormate
placéde telle ou telle maniiere.

Il résulte de ce défaut, qu’'en
général un régment de cavalerie
n'a tous les ans que le temps de
préparer quelques manceuvres
pour son jour dereviue.On n'ose
s'écarter diu terrain journalier ol
I'on exerce, ni sortir de l'ordre
habituel de ses évalutions:; et les
objets principaux relatifs a la
guerre ne sont point pratigués.
Des cavaliers mieux instruits
donneroient plus decarriere aux
moyens des officiers supérieurs,
teroient que ces officiers soccu-~
peraient de ce qui est directe-
ment militaire; et I'on verrait
alors I'arme de la cavalerie prg-



PE EAVALERIE. 3

senter, danslesexercices de paix,
le spectacle redoutable de I'exé-
cution qu'elle doit avoir & la
guerre.

Mais rien ne seroit plus avan-
tageux aux progrés de cette ar-
me,, €i les établissements prépo-
sés pour former les jeunes offi-
ciers qui se destinent & son ser-
vice, éoient dirigés par une ins-
truction relative: 'utilité dlel 'ob-
jet qu'on se propose. Lat dell's-
quitation, de quelgue maniére
qu'on l'envisage, ne peut étre
considéré sous un point de vue
plus utile, que par l'application
qu'on peut en fairesurentte plus
redoutable une arme essentielle.
Hé! quel motif plusencourageant

A2
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pour ceux qui I'exercent, que de
diriger vers ce but leurs peines
et leurs talents (i) !!

Cependant 1'opinion générale
est qu'il ne faut point falre un
écuyer du cavalier, et I'on a ral-
son ;, ssdituellion attache & estie
qualité d'écuyer un talent supé-
riewir, impossible aacquérir dans
la cavalerie; soit qu’on ne consl-
déré dans les avantages de cet
exercice que l'art d'exécuter de
brillantes inutilités. Ce guii fonde
davantage la répugnance que la
plupart des officiers ont pouir le

(1) Je crois que das teois ans on
peut former un officier de cavalarie.
capable de se rendre trés utile.



DE CGAMILER IF. 5

mérite de ce gente, vient dw ed-
qué ridicule qul s'en est fait, en
adoptant conime instruction ni-
litaire les différents airs de ma-
nege, en chercliant a donner an
cavaller une position trop acadé-
miste, en sacrifiant lepossiille a
'impossible. Maisil n'en fautpas
moins une instruction adaptée a
I'objet qu'on sejpropose, relative
& I'espece d'hommes et de che-
vaux @i compesentlhecave arie,
et au service guan veut en tirer.
Alors on supprimera des écoles
tous ces petlts spectacles , qui
n'ont pas méme le merite de la
difficulté vaincue.

Il ne faut pasavoir servi lomng-
temps pour sassurer de la ten-

A3
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dance que les chevaux @it :allen-
semble, et lafacillté qu'il y a a
en habituer un certaln nombre
dans un manege aux mouve-
ments par deux et par quatre;
exécutés au galop. Cet exercice
auroit moinsd'inconvénients, s'il
neméoessitaita unraccourel d'al-
lure, préjudiciable a I'exécution
de manocaivre; c'est cellbut U
ne doit jamals perdre de vue
L'oréire, 'ensemible, 1a cdérite,
sont les objets auxquels dolvent
tendre les premiers pas de l'ins-
truction ; et c'est suir cette base
que doivent étre établis desprin-
cipes de cavalerie. Ceux que je
propose sont le résultat des ob-
servations que j"ai faites pendant
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tine suite dievingt années de ser-
vice. Employé particuligremest &
tine Instruction partielle du régi-
ment dans lequel je servois, j'y
portois toute l'attention que
m'inspiroit le plus gramnd zele. J&
pensois qu'un jour je pourrois
mettre en pratique les réflexions
gue j'avois faites sur tout ce qui
étolt relatif a l'instruction de la
cavalerie, lorsque, loin encoredu
grade qui m'en et facilité les
moyens, et bien convaincu que
des opinions plus anciennes ati-
rolent constamment la préféren-
ce et ne cesseroient d'étre un
obstacle al'avencement qui jpou-
voit meflatter davantage, j"aban-
donnai cette carriere. Mais, en
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la quiittamt, je n'ai point oublié |a
dette que j’ai contractée comme
éleve de I'Ecole Militalre: c'est
ce qui me détermine & proposer
comme théorie ce que je ne puis
pins exécuter personnellement.

Heureux, et récompense, si ce
témoignage demon zekepent étre
de quelque utilité! Il me seroit
alors bien fliatteur de direaumd-
tre trop peu connu & qui je dois
mes foibles talents : Voila wotre
ouvrage.

Je reviens a mon sujet. La le-
con de détail ne pouvant avoir
d‘autre but que celui de prépa-
rer un certain nombre d'indivi-
dus & manocauvrer avec ordre et
ensemble, cette partie de leur
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instruction indique qu'elle doit
en étre lesbornes.

Sa marcile progressive exige
gu'elle solt divisée relatlvement
& ses progrés et & sa durée. Sup-
posons qu’elle solt de hult mols
(1): lestirgispreniesseront em-

(1) Quelques officiers trouverant
peut-étre cette durée trop considéra-
ble. Jeles prievai & observer gueje ne
donne que six mois & I'instruction in-
dividuelle du cavalier , aprés laquelle
il peut étre misalecatian, e méme
auparavant si c'étoit absolument né-
cessaire. Sil'on mvoppesegisdd guerre
ne peririettra jamals qu'on y meite ce
tenps, jerépondrai que c'est précisé-
ment par cette raison qu'il faut perfee
tlonner davantage en temps de paix.
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ployés ainstruire les recrues des
principes de la pasition; les trois
sulvaits, aleur apprendre lemé-
canisme desopérations qui diéter-
minent le cheval a l'obéissance:
et les deux dieniias, ales exercer
aux mouvements d'ensemble.

Je vais la suivre dans l'ordre
de cette division, gue je nomme-
ral troisieme, seconde, et pre-
miere classe.

TROISIEME CLASSE.

LINSTRUCTHON de cette troisie-
me classe ayant jpaur objet prin-
cipal d'établir la position du ca-
valier, il faut donner Aux meahiues
qui la compesent, des chevaux

sages, choisis parmi les vieux,
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afln quelecommencaint sitleplus
de facilité possible.

La méthode de commencer
I'école du cavalier en lui faisant
parcourlr des lignes clreulsires,
est vicieuse , en ce que l'accord
de I'nomme et diu dhevdl et
jamais étre plus facile, que lers
gu'ils parcourent des lignesdroi-
tes, eattedlitectondtart naturel-
lement celle que suit tout corps
mis en mouvement. Les précaii-
tions & prendre dans une acadé-
mie pour la siireté des jeunes
éleves, a été certanement larai-
son qui a falt admettre la legon
de lalonge; et & cet égard ele
est nécessaire.
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Position du cavalier.

Il ne faut pas qu'un cavalier
soit placé avec trop de recher-
che : sa grace doit &tredans laso-
lidité de sa position , dans une
maniere franche et hardie de dé-
terminer 'animal dont il dirige
I'action.

La meilleure position est sans
contredit celle qui, s'accordant
le mieux avec les mouvements
du cheval, lui laissele libre em-
ploi de ses forces. D"apres cela,
il faut chercher, danslkemécanis-
me de la canfanmatien del'hom-
me, lesmoyens qui doivent opé-
rer sapins grande liaison, et &ta-
blir, d'aprés les résultats decette
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recherche, laposition du cavalier.

Son union est dans I'immobi-
lité des parties qui portent im-
médiatement sur lasslks, parties
composées des fesses et des cuiis-
ses. Les fesses forment la base
sur laquelle doit porter tout le
poids du corps de I'homme: le
point de réunion de cette pesan-
teur compose son centre de gra-
vit€, dont la direction doit é&ire
dans la verticale oil se trouve ce-
i du cheval ; alors I’lhomme et
le cheval peuvent &treconsidérés
comme ne fement qu'un seul at
meéme corps.

La direction du centre de gra-
vité de I'hnomme part du som-
met de la téte et se termine au
milien des fesses.
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La ligne du centre de gravité
du cheval passe verticalement diu
milieu du dos sous lewentre.

Ce mécanisme indique que
Iassiette doit &treimmdbile; que
le corps, devant tendre par son
poids & en augmenter |'unian,
doit, pour y concourir, accompa-
gner exactementlesmouvements
du cheval.

Position de I' ssiette.

L'assiette est la partie la plus
essentielle de la position du ca-
valler , celle dont Il'instructeur
doit s'occuper avec le plus de
soin. C'est par sajustesse que le
cheval est chargéégal ement; c'est
par elle que toutes les parties du
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corps de I'homme se trouvent
dans le juste contrepoids qui les
balanee. Enfin 'assurance et la
liaison de cette partie font toute
la force de’homme de cheval.

Les fesses doivent porter éga-
lement sur le milleu de la selle,
la ceinture prés du pommeau.

Pastion du corps.

LLe corps seraplacé da-plomb
sur sa base, grandi de toute sa
hauteur perpendiculaire. Toute
autre positian, soit en avart, seit
en arriéré, lerend foible et incer-
tain, eneeque, wayent plus d'é-
quilibre,,il lui faut wneftoreseon-
tinuelle pour résister a la ten-
dance que tous les corps qui ne
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sont pas dans leur a-plandp, ont
vers leco6té ol ils penchent.

Les reins seront soutenus sans
contrainte:; llexpérience démon-
tre que plus on creuse cette par-
tie, plus elle devient foible et in-
capable d’efforts (i )).

(1) Jene prescris pasmm plus gue
la peitrine soit sdillbartie; eseroit lals-
ser &’ arbitraire lemoyen vidieux didb
tenlf, parunegéneimsypmortalie, une
position absolument contraire & 'ai-
sance du corps et altalitheté des bras.
Il n'est pas difficile de contraindre la
natuire, le talent est de savoir ['aider.
Peu d'instructeurs connoissent celte
yérité; ils attachent un grand prix &
mentrer des hommes qui annoncent
les vietimes ¢'un zde imconsidiéré.
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Le corps devant par som paids
affermir la base sur laquelle il
porte, il faut qu'il ne ressemte’
pas laimointiregiéng elle s'oppo-
seroit acequ'il pit accompagrer
les mouvements diu cheva ((i).

La téte sera dlewds, et placée
militairement.

La position des bres estd'étre
tombantslarsguelamainn'opere
pas; lorsqu'elle agjt, ils doivent
se préter avec aisance a toutes
ses opérations.

La position de lamein gaude
est connue die tout lkermoride @).

(1) Chaque muscle est un agent
dont [a roideur intercepte la faculté.
(2) Je aoisdiswdirdire que lorspue
B
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Lamahndhicoi te, ddesthdéd com-
battre, pourra, quand «lkemnesse-
ra pas armée du sabre, soulager
les barres du cheval d'un appui

trop répéiediumors, parlemoyen
du bridon dont elle se saisira

Position des cuisses.

Les cuisses, abandonnées @l eur
poids, aurait assezd'alongement
pouir gu'ellesembrassent bienl'a-
nimal. Ellesne se porteit jamais

en avait, que parceque le corps
reste en arriéré ou que la cein-

les deux derniers doigts somt passés
dansles rénes, la main a plus deforce
et plusd'adresse gue lorsgu'll 'y aque
le petit dolgt.

AN



DE €aVAaLERiE, 19

ture se retire. Ce sont donc ces

parties qu'il faut carrigerlorsque

lesgenoux remontent. Laposition”
la plus avantageuse aleur lizison

est de porter sur leur plat, afin’
de poser sur le coté o elles ont

le plus de polnt d'appui ; egpen-
dant il estiplusiimpotant encore

gu'elles solent sans raideur,, afin

d'en obtenir lecontrgpsitisiéces-

saire & latendance guele corps a
derester en arriére.

Position des jambes.

La position des cuisses déter-
mine eelle des jambes, elles dol-
vent étre tombantes sons le ge-
neu. De eeattemaniexre, elles tien-

dront le moiins dediace;passibts.
B s



20 PHINCIPES

Leur pesanteuir sert augmeiter
le contrepoids du corps, et a as-
surer I'assiette.

Le cavalier ainsi placé aurale
plus de force possible, parceque
tons les organes de sa force se-
ront libres.

Lespremieresleconsseront jpé-
cgdées de l'explication de ceite
position ; et I'on fera marcher aul
pas jusqu'a ce que le cayalier [a
congoive.

Quand il commencera a en
sentir 'ensemble, il sera mis au
trot, d’'abord trés doucement. Il
est absurdle de prétentirequeien
saffermit mieux qu'une allure
teés dure, telle que le trot fort
alongé. Si 'homme ne peut sou-
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tenir |’ébranlement consldérable
qu'il en regeii, il se roidiit, serre
ses cuisses, cherche sa sfreté
comme il peut : ssaroldeur aug-

mente en raison de sadiésumion:

plus il selasse, plusi] est en I'air;

et aprés une telle reprise, excétie
de fatigue, il i'agpprisuituliser
de moyens qui augmentent sa
désunion. Assurément unelegan
que le cavalier ne peut soutenir
ne contribuera jamais a |'affer-
mir; il faut aler pardegrés d'une
allure dlowueeh unequil'est mains,
jusqu'au plus grand train.

On recommandera & cavliar
de chercher le point owill disit se
sentir le plus & son aise, de som
tenir sa ecimture, que le mouve-
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ment du cheval tend a laissei?
dautant plus en anfieréque havi
tesse est plus grande.

Lepremier mois seul ement 1es
Fecrues seront sans étriers: 1bapo-
sitlon dfunccomimengat neserolt
pas assez assurée pour qu'il plt
s'en servir sans en éire embar-
rassé.

Chaguelecon seracommencée
et terminéerparapprendre amon-
ter et & descendre de cheval , se-
lon 1a maniere prescrite par 1'or-
donnance.

Cette classe sera exercée tous
les jours deux heures.

De la legon.
L'art de bien donner legon

exige non-seulement une con-
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noissance complete de la chose
qu'on enseigne, mals encorewne
grande habitude. La théorie la
plus éclairée, sans pratigue, n'a
pas lajustesse du coup d'odl quil
donne I'appercu des défauts a
corriger; 'habitude toute selle
n'est qu'ignorance : c'est la ré-
unien de 'une et de l'autre qut
caractérise le bon maitre. Le
temps destiné a l'instruction ne
pouvant &éredeplusdehult mols,
'efficler ou bas officier qui en
est chargé doit suppléer dlabrie-
veté diutemps, enexcitant laplus
grande volonté, et en exigeant
I’exécution la plus prompte. Il
parviendra@obtenir]'une etl'au-
tre en louant ceux qui s'appli-
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quent-, en pressant les autres et
en les animant tous par sen acti-
vité.

Il doit s'attacher & s'énoncer
clairement; clarté qui doit étre
relativeal’espece d’hommes @il
instruiitt, et qui consiste a n'em-
ployer quedes termesdont ils en-
tendent la significaiion, ou qul
leur aient eté expligués.

Les commencements deman-
dent beaucoup de patience et die
douceur, la rigueur ne devant
étreemployéequelorsquelamati-
vaise volonté est manifesie; mais
le défaut d'intelligence ne doit
exclter que des soins plus atten-
tifs.

Le maitre doit recommander
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an cavalier d'assurer sa base, lul
bien expliguer les moyens qui
doivent concourir a la rendre
ferme: il entreprenoit de corri-
ger tous les défauts a la fois, il
manqueroit som but, les différen-
tes parties ne pouvant prendre
tne position convenable , quau
tant que lalbsse est bien assise.

SECONDE ELASSE.

I sera nécessaire de donner
aux recrues de cette classe une
meilleureespecede dhevauix. J'ai-
merois mieux méme qu'on leur
fit monter ceux qui leur serdient
destinés pour I'escadron : I'ins-
truction en deviendroit plus in-
téressante , et il ne faut rien né-

Cc
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gliger de ce qui peut enmacciierer
les progrés.

Avant tout, il faut faire com-
prendre que la justesse des ope-
rations consiste non seulement
a en observer le mécanisme,
niais encore dans la proportion
relative a la sensibilité de I'ani-
mal , fin diepouvdir en suspen-
dre 'effet diés qu’elles ont déter-
minéson obéissance.Lorsqu'elles
sont tr@psubites, elles produisent
un ébranlement trop considéra-
ble; etle dheva n'obéit que par &
eoup, ou se défend.

Opérations du cavalier.

Le cavaller doit savoir porter
son cheval en avant, Vaocélérer
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dans sa vitesse, l'arréter, le re-
culer , le tourner , le porter &
droite et & gaudhe, et enfinlers-
dresser lorsqu'il est de travers
Mais, avaint diejpatterddees opé-
rations,, illeestimiécassarraldefiaice
connofitre par quel meécanisme
le cheval seimeut.

Tout corps ne peut étre nid
avec plus de facilité que par son
centredegravité. Lanstuire, jRoLr
se conformer & cette lai, a placé
& portée de asdhii dlettousliasani-
matx les muscles les plus forts
C'est par le moyen de ces agents
gue toutaariimalse mewut, |orsguie,
déterminé awne action quelcon-
que,,iil veut se transporter d'um
lieu awn Aitre.

c2



88 PRINCERPES

Je puis considérer le corps diu
cheval comme une masse, dont
Pavant-main facilite la progres-
sion de vitesse ; les jambes sont
les colonnes qui lui servent de
soutien ; les museles qul 1a font
mouvoir , Nant, comme tout
agent, qu'une certaine mesure
de foree qui, employée dans sa
totalité, pradiitl'éanlepluscon-
sidérable, mais apres lequel les
jambes lul donnent un soutiendet
laissent & ses flotces le libre em-
plol nécessdirea la facilité de son
meouvement.

Les principes de mécanisme
des mouvenments du cheval &étant
eoennus, il sera facile de s'assu-
rer quelles sont les causes qui
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peuvent déterminer son action.

Notis venons de voir qu'il diait
étre mu par son centre de gravi-
té. Lesagents propres a leimsttre
en mouvenmeit doivent donc:agir
sur ce point.

Opérations des jambes,

On donne communément le
nom d'aides & tout ce qui peut
presser, détermimer, et soutenir
I’action de 'animal. Je ne parle-
ral icl gue dlecdle des jambes, la
seule que la cavelerie dioive con-
noftre.

Le contact des jambes déter-
mine par une cause légere un
corps sensible & seiMouv@ir: son
effet augmente en raison du de-

c3
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gré diesensation qu'il @eeasionns,
Jusqu’a une doul eur trés vive(i).

Elles doivent se fermer lemoins
en arriére possible, en segppro-
chant du centre de gravité del'a-
nimal. Fermées également , la
sensation douloureuse qu'elles
font craindre détermine le che-

val & seporter en avamt, mouve-

ment le plusinatuirel.

La jambe droite, fermée setlkg
déterminera I'animal & se porter
a gauche. On peut comparer 1'ef-
fet de cette opération heelul d'u-
ne puissance qu'on appliquerant

(1) Cestlacraintedel'éperon qui,
engénéral, rend le cheval obéissant au
contact des jambes.
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& im corps quelconque : si elle
agit directement sur son centre
de gravité, elle imprimera un
mouvement égal & touteslkespar-
ties de lamasse. Il ensera de mé
me, s la jambe du cavalier agjit
sur le centre de gravité de I'ani-
mal: mais si elle se ferme trop
en ariiéré , n‘agissant plus que
sur 'arriere-main, le cheva n'o-
béira quedans cettepartie, pouir-
ra ruer et se mettre en défense.

Opérations de la main.

La douleur qu’occasionne la
pression diu mors, est I'effietd'un
agent qui tend a flaire obéir I'a-
nimal dans la direction ot il fait

C4
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effort; maisil n'agit directement
que sul 'avant-main.

Voyons par les effets que les
opérations dela main jrodiiront
sur cette partie, ceux qui en dioi-
vent résulter sur le reste de la
masse.

Un temps d'an et formé par
une pression égale sur les barres
du cheval , oppose une résistance
qui, par lkeddouteurqglid e casise,
contraint 'avant-main a faire ef-
fort en arriéra. Cette action se
communiquant & lamasse, tend
a en suspBndre le mouvement,
et de!'état de repos ala fairere-
cider, si le temps d'arrét est trop
fort ou trop prolongé.

8i I'on écarte la réne gauche a
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gauche, dleattirera tout lkepolds
de I'avant-main dens cette dires-

tion,, fitetqul tend a déterminer
le corps du cheval a sulvre le
méme motvement.

Lorsque la tenslon de celte
réne est de «Tiiche a droite, la
téte, attirée dansle méme sens,
aglt par son déplacement, o,
pour mieuxdire, par I'effie deson
poids suir Naxant:nin, g, aliii-
gé de cédler, vient & eharger I'é-
paule drolte, et la force de se
porter adirqite Il est #isé dewvir
que, par cetteopératian, on fera
tourner le cheval a droite; ear
I'épauile une fois d éterminge, il
aura tourné.

Ces operations sappll quent @n
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sens contralre pour les mouve-
ments opposés a droite.

Effets résultants de I'opération
de Va main et des jambes.

Lepoidisde I'avant-men, aban-
donné, entrafne celui de laimas-
se! lkecheval perd alors le libre
emploi de ses foroes, et est dans
une tendance continuelle & tom-
ber. Pour le remettre dans I'a-
plomb nécessaire a laliberté de
son actiom, il fautlkesoutenir par
le moyen des jambes , et enlever
le poids de son avant-main par
I'effet du mors: par cette opéra-
tion lesforces del'animal setrou-
veront suffisammment contre-ba-

lancées. Cette legan peut Sappli-
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guer clansl'état derepos, comme
dans I'état d'action.

Pour porter le cheval a gauche,
on soutiendrala mainde cecété;
cet effet y amenera I'avant-main.
Mais n'agissant directement que
sur cette partie, et étant néces-
saire de porter la totalité de la
masse a gauche, il faut fermer
en méme temps la jambe droite.

Sil arrive qude cheval soit de
travers, que |I'épaule, par exem-
ple, tombe a droite, ce poids
s'opposera, en raison desaquan-
tite, alafacilité des mouvements
de l'animal (i ); défaut qui met

(i) L'équilibredela mafie, c'est-
&-dire cette répartition proportionnée



