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Résumé

Si les sujets de sport adultes n'ont que de faibles besoins en acides aminés essentiels, il n'en est pas de
H méme des jeunes en croissance et des sujets reproducteurs.

Or, contrairement a ce qui était admis, les équidés ne peuvent bénéficier des acides aminés synthétisés
par les microbes du gros intestin. \

Il convient de prévoir I'apport d'acides aminés essentiels dans l'alimentation sous forme de protéines
rapidement dégradables dans l'intestin gréle aprés séjour dans I'estomac.

{

Mots-clés : Chevaux - Besoins - Acides Aminés Essentiels.

Summary

While adult sport animals only have low needs in essential amino acids, the case of stallions and
growing young animals is different.

As a matter of fact, contrary to what was generally believed, horses cannot use the amino acids
synthetized by microbes in the large intestine. '

That is why essential amino acids must be given in the food under the form of proteins which can be
rapidly degraded in the small intestine after staying in'the stomach. '

Key - words : Horses - Needs - Essential Amino Acids.
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Comme les autres espéces de mammiféres, le cheval ne peut synthétiser a une vitesse suffisante les
neuf acides aminés, dits de ce fait essentiels : leucine, isoleucine, valine, méthionine, phénylalanine,
thréonine, lysine, tryptophane et histidine. Le fait que les équidés disposent dans leur tube digestif
d'une digestion microbienne a longtemps laissé croire qu'a linstar des ruminants, ils peuvent
bénéficier de I'apport des protéines microbiennes pour couvrir leurs besoins en acides aminés
essentiels.

A ce jour les recherches effectuées dans de nombreux laboratoires montrent que l'absorption des
acides aminés au niveau du gros intestin doit étre considérée comme négligeable.

L'ABSORPTION DES ACIDES AMINES DANS LE GROS INTESTIN

Dans notre laboratoire, des études ont été réalisées sur deux poneys porteurs l'un d'une canule
permanente du caecum et d'un cathéter de la veine caecale, I'autre d'une canule permanente du colon
et d'un cathéter de la veine colique. Elles montrent que I'introduction d'une surcharge de 5 acides
aminés essentiels (thréonine, valine, méthionine, phénylalanine et lysine) directement dans le caecum
et le colon n'entraine dans I'heure qui suit aucun apport supplémentaire de ces acides aminés dans les
veines caecale et colique (Figures 1 et 2).

Nos résultats confirment les travaux réalisés in vitro par Bochroder et al (1992 et 1994) et les études
de MC. Menimam et a/ (1987) et Schmitz ez al (1990).

Figure I

Concentration en acides aminés dans le jus du caecum et dans le sang de veine caecal
Amino acid concentration in cecal juice and cecal blood
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Concentration en acides aminés dans le jus de colon et dans le sang de veine colique :
Amino Acid concentration in colon juice and colon blood %
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Il convient donc d'apporter des acides aminés essentiels dans les aliments et de veiller 4 ce qu'ils
soient dégradés et absorbés dans l'intestin gréle.

’ammes alimentaires (Cabrera et Tisserand, 1995). i
- La distribution du concentré azoté deux heures aprés le repas de fourrage augmente I'aminoacidémie
sanguine évaluée au niveau de la veine jugulaire (Figure 3).
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Cinétique des acides aminés totaux et essentiels
Kinetics of the total and essential amino acids
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En effet le séjour des aliments concentrés riches en protéines dans l'estomac est susceptible
d'augmenter 'apport d'acides aminés essentiels. Cette amélioration est le résultat d'une part de I'action
de la pepsine dans l'estomac et d'autre part du ralentissement du transit dans l'intestin gréle.
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‘Le jeune poulain réagit par une croissance amelnoree a une complémentation en lysine. Le
_remplacement des protéines végétales par un mélange de produits laitiers augmente de fagon
“significative la croissance du poulain.

11 en est de méme des juments dont la production laitiére dépend de l'apport d'acides aminés
! fessentiels, lysine notamment.

Tintestin gréle. A cet égard, les graines protéagineuses peuvent étre recommandées.
_En ce qui concerne les juments gestantes et les étalons reproducteurs, il parait souhaitable de prévoir
dans la ration de 15 4 20% de protéines de haute valeur biologique.

CONCLUSION

Dans l'attente de recommandations précises concernant les besoins en acides aminés essentiels, il
i convient de tenir compte de la teneur en acides aminés des compléments protéagineux de la ration des
i7" chevaux en croissance et reproducteurs.
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